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WE MOGEN 2 EXEMPLAREN VAN
CHAMLANG WEGGEVEN! SURF NAAR
Bergwijzer.nl/winnen/chamlang
en vul je gegevens in om kans te maken
op dit prachtige boek.

VROUWEN NAAR DE TOP

ijdens het lezen van Chamlang - De eerste

Nederlandse vrouwenexpeditie werd ik op
aangename wijze teruggezet in de tijd: zelf een
team samenstellen, een expeditie organiseren
en financieren, een onbekende zevenduizender
uitzoeken en alles zelf doen op de berg. Dat pro-
ces kennen de meeste expeditieklimmers niet
meer, Het is de grote waarde van Myra de Rooys
boek: inspiratie opdoen om ook zo'n avontuur te
beleven. En dat is totaal anders dan je inschrij-
ven voor een commerciéle expeditie.
Over het ‘waarom een vrouwenexpeditie’
schrijft Myra, die in 1988 deelnam aan dit avon-
tuur, dat vrouwen onder elkaar eerlijker zijn over
hun zwakheden en bij twijfel een klimpoging
eerder afbreken dan wanneer ze met een ge-
mengd team onderweg zijn. Dat lijkt verderop in
het boek weersproken te worden door het feit
dat de zes klimsters op weg naar de (soms) ge-
vaarlijke Chamlang-oosttop (7290 m) risico’s na-
men die ze in de Alpen uit de weq waren gegaan.
Maar dat siert hen ook juist. Ze gingen ervoor en
daarbij werden soms grenzen overschreden.
Andere thema's die het spannend geschreven
boek een grote meerwaarde geven, gaan over

de manier waarop de Chamlang het latere leven
van de deelneemsters beinvioed heeft en hun
onderlinge, intense vriendschap die na bijna
dertig jaar nog steeds bestendig is. Daarbij word
je geraakt door Myra's haarscherpe observaties,
niet alleen anno 2017 maar ook al bijna dertig
jaar geleden.

Ik vraag me af in hoeverre de vrouwenexpeditie
van 1988 baanbrekend is geweest voor het
vrouwenklimmen. Vrouwenexpedities vonden
nauwelijks navolging. Op een recente Nepal-
avond werd de Chamlang door de NKBV niet ge-
memoreerd. Wel een recente expeditie van het
Korps Mariniers dat niet eens de hoofdtop van
de achtduizender Manaslu heeft bereikt (en
daar aanvankelijk over loog). Typisch Neder-
lands: het niet op waarde kunnen schatten van
klimprestaties uit het verleden. De Chamlang is
geen makkelijke berg. Deze prestatie hoort thuis
in het rijtje grensverleggende, Nederlandse ex-
pedities van de jaren tachtig. (Robert Eckhardt)
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